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FORMATION
Analyse de la pratique professionnelle

A destination des professionnels du médico-social

Public visé : Cette formation est a destination de U'ensemble des personnels des stroctures d'accoeil
dv médico-social (foyers de U'enfant, MECS, IME, ITEP, IEM, CER, CEF, ESAT, FHTH, CHRS, éducateors
spécialisés, moniteurs-éducateors, assistants éducatifs sociavy etc...)

Préreguis : Cette formation n'exige pas de prérequis.
Objectifs de la formation :

+ S'interroger et se questionner sor sa pratigue professionnelle a propos de sitoations vécues
dans le cadre de laccoeil et de U'accompagnement des vsagers.

+ Partager les conceptions de sa pratigue professionnelle avec ses collégues afin de faire
émerger vne voe d'ensemble, cherchant a novrrir la réflesion et faire émerger d'éventoelles
solotions.

=

Savoir émettre des hypothéses de compréhensions guant avx sitvations rencontrées.

+ Enrichir sa pratigue professionnelle grace avx échanges, avx différents points de vue et avx
apports et ressources théorigues do champ d'intervention.

+ Harmoniser les pratigues av sein de la stroctore dans on objectif de cohérence.

Contenu pédagogigue de la formation : L'accompagnement professionnel se dérovle sur vne ov
plusievrs séances d'1h30 ov 2h.

Méthodes et outils pédagogigues :

Les outils utilisés par lintervenante sont inspirés de :

+ Lo commonication non violente (CNV)

+ Les approches pédagogies Faber ¢ Mazlish, d'lsabelle Filliozat, de Thomas Gordon, de
Jacgues Salomé

+ L'intelligence relationnelle et émotionnelle

+ Lasophrologie

Modalités : La stroctore sovhaitant proposer cet accompagnement a l'ensemble de son personnel
doit en faire la demande par mail a parents.simplement@gmail.com, en précisant le nombre de

personnes d accompagner, le liev 0d se dérovleront les séances et les dates ov périodes sovhaitées.

L'organisme de formation « Association parents toot simplement » transmettra alors le devis de
la formation ainsi que les propositions de dates poor la réalisation de la formation. Une fois le devis
signé portant la mention « Bon pour accord » par la stroctore bénéficiaire et réceptionng,
lorganisme de formation fera parvenir la convention de formation ainsi que la convocation a
transmettre avx participants.

Délais d'accés : La durée estimée entre la demande do bénéficiaire et le débot de la prestation est
d'environ 6 mois.
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Accessibilité avx personnes handicapées : La formation ayant lieo dans la stroctore bénéficiaire oo
dans on avtre liev de son choiy, celle-ci doit s'assurer de laccés d tovtes personnes en sitvation de
handicap.

Modalités d'évaluation

+ Bilan oral avec la formatrice a chague séance

+ Questionnaire d'avto-évalvation rempli par chagque stagiaire a la fin do cycle (année
scolaire ov civile)

+ Questionnaire de satisfaction évalvant la formation rempli par chaque stagiaire a la fin do
cycle — Les résoltats feront lobjet d'on compte-rendu qui sera transmis a la stroctore
bénéficiaire.

+ Une attestation de participation a la formation sera délivrée a chague participant a lissve
du cycle de séances (année scolaire ov civile)

Tarifs : Le codt de la formation est calculé en fonction do nombre de séances et de leor dorée. Le
tarif forfaitaire est prévo pour on grovpe de 12 personnes maximom. Av-deld vne majoration est
appliquée jusgu'a 15 personnes maximom.

Le devis fourni détaille le codt de la formation qui inclot le tarif des séances d'accompagnement et
les frais de déplacement.



